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ANNEXES

Ces annexes comportent :

- des tableaux de prédimensionnement donnant
les charges admissibles a la flexion (suivant
les trois conditions de fléches L/200, L/300, L/500)
et d la compression avec flambement ;

- un lexique des principaux termes techniques utilisés ;

- une bibliographie présentant une sélection d’ouvrages
pouvant compléter utilement les informations
données dans ce document;

- la liste des sites et adresses des différents
organismes cités dans le texte.
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Tableaug( de
capacités en flexion
et en compression

POUTRES

Les tableaux ci-aprés donnent
la charge totale non pondérée
que peut supporter une poutre
simplement appuyée a ses
deux extrémités, en fonction
de sa portée et pour une
limite de fléche acceptée.

Exemple 1

Pour un profilé HEA 140 ayant
une portée de 5 m, avec

une fléche qui ne doit pas
dépasser L/300, on peut lire
dans le tableau page 88:
Qadm = 2100 daN

Cela représente une charge
répartie de 420 daN/m.

Exemple 2
Une solive de 5 m supporte:

e un caillebotis de 50 daN/m?;

e une charge d’exploitation
de 250 daN/m?.

L'espacement entre solives
est de 1,20 m.

La fleche est limitée a L/300.
La charge totale est donc:
(0,50 + 2,50) X 1,20 X 5,00
=180 daN

Le plus petit profilé de la
gamme HEA qui peut supporter
cette charge est le HEA 140
(Qadm = 2100 daN).

Les hypothéses retenues pour
ces tableaux sont les suivantes:

e les poutres reposent sur
deux appuis simples
(articulés);

e la charge est uniformément
répartie;

["acier est de nuance S235;

a l’exception du poids
propre du profilé, toutes
les charges, quelle qu’en
soit leur nature, sont
considérées comme charges
variables et ont donc été
affectées d’un coefficient
partiel de sécurité pris égal
a 1,50 pour les vérifications
d’état limite ultime;

e |e poids propre des profilés
a été pris en compte dans
les calculs et il n’est donc
pas a déduire de la charge
figurant dans les tableaux;

les calculs se fondent sur
la résistance plastique en
flexion des sections
(sections de classe 1 ou 2),
sur la résistance plastique
a l’effort tranchant et sur
le critére de fléche;

le phénoméne d’instabilité
latérale de la semelle
supérieure comprimée n’a
pas été pris en compte dans
les calculs (déversement).
L’attention du lecteur est
attirée sur ce phénomene qui
peut étre déterminant lorsque
la semelle comprimée n’est
pas maintenue latéralement ;

e |es calculs ont été effectués
selon les normes Eurocodes.

POTEAUX

Les tableaux ci-aprés

(pp. 88-89) donnent la charge
axiale non pondérée que peut
supporter un poteau, en
fonction de la longueur

de flambement.

Exemple

Pour un profilé IPE 200 ayant
une longueur de flambement
de 3 m, on peut lire dans

le tableau p. 88:

Qadm = 16500 daN

Les hypothéses retenues
pour ces tableaux sont
les suivantes:

e |a charge axiale est constante;
e |"acier est de nuance S235;

e toutes les charges, quelle
que soit leur nature, sont
considérées comme charges
variables et ont donc été
affectées d’un coefficient
partiel de sécurité pris égal
a 1,50 pour la vérification
de résistance au
flambement;

e le calcul a été effectué
en ne considérant que
le flambement par rapport
a l’axe de faible inertie de
la section;

e les calculs ont été effectués
selon les normes Eurocodes.
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE $235

IPE (charge exprimée en daN)

L/200 Iy Wply Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daN)
IPE 80 80 23,2 4850 6,0 700 507 380 293 229 181 144
IPE 100 71 39.4 6900 8,1 1510 1100 830 645 512 412 335
IPE 120 318 60,7 8560 10,4 2 2060 1560 1220 974 791 651
IPE 140 541 88,3 10400 12,9 3120 2680
IPE 160 869 123,9 13100 15,8 3 830
IPE 180 1317 166,4 15300 18,8
IPE 200 1943 220,6 19000 22,4
IPE 220 2772 285,4 21500 26,2
IPE 240 3892 366,6 26000 30,7
IPE 270 5790 484,0 30000 36,1 £ 1 ]
IPE 300 | 8356 628,4 34800 42,2 46400 | 46400
L/300 Iy WLy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daN)
IPE 80 80 23,2 4850 6,0 1910 | 1070 675 461 331 246 186 143 110 84
IPE 100 171 39.4 6900 8,1 2280 | 1450 998 723 543 418 328 260 208
IPE 120 318 60,7 8560 10,4 2710 | 1870 1360 | 1030 798 632 509 413
IPE 140 541 88,3 10 400 12,9 3190 | 2330 | 1770 1380 1100 892 732
IPE 160 869 123,9 13100 15,8 3760 | 2860 | 2240 | 1790 | 1460 | 1210
IPE 180 1317 166,4 15300 18,8 120300 5720 | 4350 | 3410 | 2740 | 2240 | 1860
IPE 200 1943 220,6 19000 22,4 25300 6440 | 5060 | 4070 | 3330 | 2770
IPE 220 2772 285,4 21500 26,2 28700 7240 | 5830 | 4780 | 3990
IPE 240 3892 366,6 26000 30,7 34600 8220 | 6750 | 5630
IPE270 | 5790 | 484,0 30000 36,1 40000 10100 | 8430
IPE 300 8356 628,4 34800 42,2 46 400 12200
L/500 Iy Wply Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(dan)
IPE 80 80 23,2 4850 6,0 2580 | 1140 634 399 270 190 138 101 74 53 36
IPE 100 171 39.4 6900 8,1 930 : 422 313 237 181 139 106
IPE 120 318 60,7 8560 10,4 801 600 460 359 283 224
IPE 140 541 88,3 10400 12,9 1380 | 1040 805 635 508 409
IPE 160 869 123,9 13100 15,8 2230 | 1690 | 1320 | 1040 842 686
IPE 180 1317 166,4 15300 18,8 3400 | 2580 | 2010 | 1610 | 1300 | 1070
IPE 200 1943 220,6 19000 22,4 5040 3830 3000 2400 1950 | 1610
IPE 220 2772 285,4 21500 26,2 7210 | 5490 | 4300 | 3450 | 2810 | 2330
IPE 240 3892 366,6 26 000 30,7 10100 | 7730 | 6060 | 4870 | 3980 | 3310
IPE 270 5790 484,0 30000 36,1 15100 | 11500 | 9060 | 7290 | 5980 | 4980
IPE 300 8356 628,4 34800 42,2 21900 | 16700 | 13100 | 10600 | 8680 | 7240
Fléche dimensionnante Moment de flexion dimensionnant Effort tranchant dimensionnant
dans le calcul F dans le calcul dans le calcul
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Charge admissible en kN Charge admissible en kN

Charge admissible en kN

Poutres IPE - fleche limitée a L/200

1000

1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00

Portée L de la poutre en m

P by

Poutres IPE - fléche limitée d L/300

1000

IPE 300
IPE270

IPE 240

IPE 140

PET20

IPE 80

1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00

Portée L de la poutre en m

Poutres IPE - fléche limitée a L/500

1000

IPE 120
IPE 80 IPE 100

1
1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00

Portée L de la poutre en m
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE S235
HEA (charge exprimée en daN)
L/200 Iy WLy Effort Masse Portée L en métres
(ecm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(dan)
HEA 100 349 83,0 10300 16,7 3080 | 2240 1690 1320 1040 841 684
HEA 120 606 119,5 11500 19,9 3920 2980 2330 1860 1510 1240
HEA 140 | 1033 173,5 13700 24,7 18300 5110 | 4010 | 3210 | 2620 | 2170
HEA 160 | 1673 245,1 17900 30,4 23900 6530 5250 4300 3570
HEA 180 | 2510 324,9 19600 35,5 26100 | 26100 7920 6500 5410
HEA 200 | 3692 429,5 24 500 42,3 32700 | 32700 8020
L/300 Iy Woly Effort Masse Portée L en métres
(ecm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daNn)
HEA 100 349 83,0 10300 16,7 4660 2960 2040 1480 1110 854 669 531 423
HEA 120 606 119,5 11500 19,9 5170 3560 2590 1960 1520 1210 970 788
HEA 140 | 1033 173,5 13700 24,7 18300 6100 | 4450 | 3370 | 2630 | 2100 | 1700 | 1400
HEA 160 | 1673 245,1 17900 30,4 23900 9900 7240 5500 4310 3450 2810 2320
HEA 180 | 2510 324,9 19 600 35,5 26100 26100 10900 | 8300 6510 5220 | 4270 3540
HEA 200 | 3692 429,5 24500 42,3 32700 | 32700 12200 | 9620 | 7730 | 6330 | 5260
L/500 Iy Wply Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daN)
HEA 100 349 83,0 10300 16,7 4980 | 2780 1760 1200 862 639 483 369 282 215
HEA 120 606 119,5 11500 19,9 8660 | 4850 | 3080 | 2110 | 1530 1140 878 635 539 426
HEA 140 | 1033 173,5 13700 24,7 18300 8280 | 5270 | 3630 | 2640 | 1990 | 1540 | 1210 969 781
HEA 160 | 1673 245,1 17900 30,4 23900 13400 | 8560 5910 4300 3250 2530 2010 1620 1320
HEA 180 | 2510 324,9 19 600 35,5 26100 | 26100 | 20200 | 12900 | 8890 | 6490 | 4920 | 3840 | 3060 | 2490 | 2040
HEA 200 | 3692 429,5 24500 42,3 32700 | 32700 19000 | 13100 | 9580 | 7280 | 5690 | 4560 | 3710 | 3060

Fléche dimensionnante
dans le calcul

F

Moment de flexion dimensionnant
dans le calcul

Effort tranchant dimensionnant

dans le calcul
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE $235

HEB (charge exprimée en daN)

L/200 Iy WLy Effort | Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daN)
HEB 100 | 450 104,2 12300 20,4 3970 | 2890 | 2190 | 1700 | 1350 | 1090 887
HEB 120 864 165,2 14900 26,7 19800 5600 4250 3320 2660 2160 1780
HEB 140 | 1509 245,4 17700 33,7 23600 7470 | 5860 | 4700 | 3840 | 3180
HEB 160 | 2492 354,0 23900 42,6 31800 7830 6410 5330
HEB 180 | 3831 481,4 27500 51,2 36600 36500 9940 8280
HEB 200 | 5696 642,5 33700 61,3 44900 44800 12 400
L/300 Iy Woiy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(dan)
HEB 100 450 104,2 12300 20,4 6000 3820 2630 1900 1430 1100 866 689 551
HEB 120 864 165,2 14900 26,7 19800 7370 | 5080 | 3700 | 2800 | 2180 1730 | 1390 | 1130
HEB 140 | 1509 245,4 17700 33,7 23600 8920 6510 4940 3860 3080 2500 2060
HEB 160 | 2492 354,0 23900 42,6 31800 10800 | 8210 | 6430 | 5150 | 4200 | 3470
HEB 180 | 3831 481,4 27500 51,2 36600 | 36500 16600 | 12700 | 9940 | 7990 | 6530 | 5420
HEB 200 | 5696 642,5 33700 61,3 44900 44800 18900 | 14900 | 11900 | 9790 | 8150
L/500 Iy Wpiy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(daN)
HEB 100 | 450 104,2 12300 20,4 6410 | 3590 | 2270 | 1550 | 1110 826 626 480 369 282
HEB 120 864 165,2 14900 26,7 19800 | 12400 | 6920 | 4400 | 3020 | 2180 | 1640 1260 984 778 617
HEB 140 | 1509 245,4 17700 33,7 23600 12100 | 7710 5310 | 3860 | 2910 | 2260 1780 1430 1150
HEB 160 | 2492 354,0 23900 42,6 31800 20000 | 12800 | 8810 | 6420 | 4860 | 3780 | 3010 | 2430 1980
HEB 180 | 3831 481,4 27500 51,2 36600 | 36500 19600 | 13600 | 9910 7520 5880 4690 3810 3130
HEB 200 | 5696 642,5 33700 61,3 44900 | 44800 29200 | 20200 | 14800 | 11200, 8800 | 7050 | 5740 | 4740

Fléche dimensionnante ' Moment de flexion dimensionnant Effort tranchant dimensionnant
dans le calcul . dans le calcul dans le calcul
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE S235

UPE en flexion (charge exprimée en daN)

L/200 Iy WLy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kn)
UPE 80 | 107,2 | 31,23 54,94 7,90 1360 | 937 679 509
UPE 100 | 206,9 48,01 72,47 9,82 1820 1330 1000 780 619
UPE 120 | 363,5 70,33 97.39 12,1 2350 | 1780 | 1390 | 1110 904 743
UPE 140 | 599,5 98,84 111,9 14,5 2960 | 2320 1860 1520 | 1260
UPE 160 | 911,1 131,6 136,2 17,0 3550 | 2860 | 2340 | 1940
UPE 180 | 1353 173,0 152,0 19,7 120200 3500 | 2920
UPE 200 | 1909 220,1 183,1 22,8 24400 4140
UPE 220 | 2682 281,5 214,4 26,6
UPE 240 | 3599 346,9 254,6 30,2
UPE 270 | 5255 451,1 301,6 35,2
UPE 300 | 7823 613,4 411,0 44,4
UPE 330 | 11010 | 791,9 526,6 53,2
UPE 360 | 14830 982,3 618,8 61,2
UPE 400 | 20980 1263 762,5 72,2
L/300 Iy WLy Effort | Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN)
UPE 80 107,2 31,23 54,94 7,90 2550 | 1430 903 617 443 329
UPE 100 | 206,9 | 48,01 72,47 9,82 2760 | 1760 | 1210 | 874 657 506 397
UPE 120 | 363,5 70,33 97,39 12,1 3100 2140 1550 1170 912 722 581 472
UPE 140 | 599,5 98,84 111,9 14,5 3540 | 2580 | 1960 | 1530 | 1220 987 810
UPE 160 | 911,1 131,6 136,2 17,0 5390 | 3940 | 2990 | 2340 | 1880 | 1530 | 1260
UPE 180 | 1353 173,0 152,0 19,7 20200 5870 | 4470 | 3510 | 2810 | 2300 | 1910
UPE 200 | 1909 220,1 183,1 22,8 24 400 6330 | 4970 | 3990 | 3270 | 2720
UPE 220 | 2682 281,5 214,4 26,6 7000 | 5640 | 4620 | 3850
UPE 240 | 3599 | 346,9 254,6 30,2 9420 | 7590 | 6230 | 5200
UPE 270 | 5255 451,1 301,6 35,2 11100 | 9150 | 7640
UPE 300 | 7823 613,4 411,0 44,4 13700 | 11400
UPE 330 | 11010 791,9 526,6 53,2 16100
UPE 360 | 14830 982,3 618,8 61,2
UPE 400 | 20980 1263 762,5 72,2
L/500 I, Wpiy Effort | Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal '
(kn)
UPE 80 107,2 31,23 54,94 7,90 1530 849 534 361 255 185
UPE 100 | 206,9 48,01 72,47 9,82 1650 | 1040 713 511 379 286 219
UPE 120 | 363,5 70,33 97,39 12,1 2910 | 1850 | 1270 916 685 526 410 322 254
UPE 140 | 599,5 98,84 111,9 14,5 3060 | 2110 | 1530 | 1150 891 703 561 452
UPE 160 | 911,1 131,6 136,2 17,0 4660 | 3220 | 2340 | 1770 | 1380 | 1090 880 716
UPE 180 | 1353 173,0 152,0 19,7 6940 | 4790 | 3500 | 2650 | 2070 | 1650 | 1340 | 1100
UPE 200 | 1909 220,1 183,1 22,8 6780 | 4950 | 3760 | 2940 | 2350 | 1970 | 1580
UPE 220 | 2682 281,5 214,4 26,6 9540 | 6970 | 5300 | 4160 | 3330 | 2720 | 2250
UPE 240 | 3599 346,9 254,6 30,2 6 9370 | 7140 | 5600 | 4490 | 3670 | 3050
UPE 270 | 5255 451,1 301,6 35,2 10500 | 8210 | 6610 | 5410 | 4500
UPE 300 | 7823 613,4 411,0 44,4 15600 | 12300 | 9880 | 8100 | 6750
UPE 330 | 11010 791,9 526,6 53,2 22000 | 17300 | 13900 | 11500 | 9550
UPE 360 | 14830 982,3 618,8 61,2 29600 | 23300 | 18800 | 15500 | 12900
UPE 400 | 20980 | 1263 762,5 72,2 ' 33100 | 26700 | 22000 18400
Fléche dimensionnante Moment de flexion dimensionnant Effort tranchant dimensionnant
dans le calcul dans le calcul dans le calcul
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE S235

Profils creux circulaires en flexion (charge exprimée en daN)

L/200 Iy Wply Effort | Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN
76,1X3 46,10 16,04 5950 5,408 201'0 1 3;0 : 919 582 397 285 211 160 122 94 71

88,9x3 74,76 22,15 6990 6,355 2770 1840 1380 949 651 470 352 270 210 165 130
101,6X3 113,0 29,17 8030 7,295 3650 2430 1820 1440 991 719 541 418 329 262 210
114,3%4 | 211,1 48,69 12000 10,88 6090 4050 3030 2420 1860 1350 1020 795 627 504 409
139,7X4 | 392,9 73,68 14700 13,39 9220 6140 4590 3660 3040 2540 1930 1510 1200 975 801
168,3x5 | 855,8 133,4 22200 20,14 16700 11100 8320 6640 5520 4710 4110 3320 2660 2170 1800
193,7X5 1320 178,1 25600 23,27 22300 14900 11100 8880 7380 6310 5 500 4870 4140 3390 2820
219,1X5 1928 229,2 29100 26,40 28700 19100 14300 11400 9510 8130 7090 6280 5630 5000 | 4160
244,5x6 3199 341,4 38800 35,29 42800 28500 21300 17000 14200 12100 10600 9370 8400 . 7610 6940

273x8 5852 562,0 57500 52,28 70400 46900 35100 28100 23300 20000 17400 15400 | 13900} 12600 11500
L/300 Iy WLy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN)
76,1%3 46,10 16,04 5950 5,408 2010 | 1090 609 383 259 184 134 99 73

2770 1780 992 628 428 306 226 170 130 99
3650 2430 1510 954 654 471 351 268 207 162 126
6090 4050 2820 1790 1230 889 667 512 401 316 251
9220 6140 4590 3350 2310 1680 1270 984 779 626 508
16700 11100 8320 6640 5050 3690 2800 | 2180 1740 1410 1160
22300 14900 11100 8880 7380 | 5710 | 4350 | 3400 | 2730 | 2220 | 1840
28700 19100 14300 11400 9510 8130 6380 | 5000 | 4020 | 3280 | 2720
42800 28500 21300 17000 14200 12100 10600! 8340 | 6710 | 5490 | 4570
70400 46900 35100 28100 23300 20000 17400 15300 | 12300| 10100 | 8430

88,9x3 74,76 22,15 6990 6,355
101,6X3 | 113,0 29,17 8030 7,295
114,3%4 | 211,1 48,69 12000 10,88
139,7X4 | 392,9 73,68 14700 13,39
168,3x5 | 855,8 133,4 22200 20,14
193,7X5 1320 178,1 25600 23,27
219,1X5 1928 229,2 29100 26,40
244,5%6 3199 341,4 38800 35,29
273X8 5852 562,0 57 500 52,28

L/500 Iy Wiy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN)
76,1X3 46,10 16,04 5950 5,408 1480 653 361 225 149 103 72 50
88,9x3 74,76 22,15 6990 6,355 2410 1060 590 370 249 175 126 91 65
101,6X3 113,0 29,17 8030 7,295 3640 1610 897 566 384 273 199 148 110 81

114,3%4 | 211,1 48,69 12000 10,88 6090 3010 1680 1060 724 518 383 288 219 166
139,7X4 | 392,9 73,68 14700 13,39 9220 5610 | 3740 | 2000 | 1370 989 740 567 441 347 273
168,3x5 | 855,8 133,4 22200 20,14 16700 11100 6860 4370 3010 2180 1650 1270 1010 804 648
193,7X5 1320 178,1 25600 23,27 22300 14900 | 10600 | 6760 4660 3400 2570 2000 1590 1280 1050
219,1X5 1928 229,2 29100 26,40 28700 19100 14300 9890 6830 4990 3780 2960 2360 1910 1570
244,5%6 3199 341,4 38800 35,29 42800 28500 21300 16400 | 11400 | 8300 6310 4940 3950 3220 2660
273%8 5852 562,0 57500 52,28 70400 46900 35100 28100 | 20800 | 15200 | 11600 | 9090 | 7290 5960 | 4940

Fléche dimensionnante ! Moment de flexion dimensionnant
dans le calcul dans le calcul
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POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE S235

Profils creux carrés en flexion (charge exprimée en daN)

L/200 Iy WLy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
()
80x3 87,84 25,78 6110 7,071 1120 766 554 415 319 249 196 155
90X3 127,3 33,04 6930 8,013 1620 | 1120 810 | 610 472 371 296 238
100X3 177,0 41,21 7740 8,955 1560 1140 857 666 527 424 344
120%X4 402,3 78,33 12300 14,25 2600 1970 1540 | 1230 996 817
140X4 651,6 108,2 14 500 16,76 3220 2520 | 2020 1650 1360
150X5 982,1 153,0 19200 22,26 3810 3060 2500 2070
150X6 1146 179,9 22800 26,40 4450 3570 | 2910 2410
180X5 1757 224,0 23300 26,97 4490 | 3730
200X6 2833 329,7 31000 35,82 41200 6140
200X8 3566 420,9 40200 46,51 9260 7720
220X6 3813 402,2 34200 39,59 45600
250x%8 7229 675,8 51000 59,07 68000
300X10 15520 1211 76 400 88,36 101700
L/300 Iy Wpy Effort Masse Portée L en métres
(ecm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN)
80x3 87,84 25,78 6110 7,071 118 90
90X3 127,3 33,04 6930 8,013 183 143
100X3 17710 41,21 7740 8,955 266 212
120%X4 402,3 78,33 12300 14,25 638 517
140X4 651,6 108,2 14 500 16,76 1070 874
150X5 982,1 153,0 19200 22,26 1630 | 1340
150X6 1146 179,9 22800 26,40 1890 | 1560
180%5 1737 224,0 23300 26,97 2940 2440
200X6 2833 329,7 31000 35,82 4840 4020
200x8 3566 420,9 40200 46,51 6090 5050
220%6 3813 402,2 34200 39,59 6560 | 5460
250%8 7229 675,8 51000 59,07 12500 | 10500
300X10 15520 1211 76 400 88,36 27100 | 22700
L/500 Iy Woiy Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(k)
80x3 87,84 25,78 6110 7,071 2830 1250 695 436 294 207 149 109 79
90X3 127,3 33,04 6930 8,013 308 225 167 125 92
100X3 177,0 41,21 7740 8,955 435 322 243 185 141 106
120X4 402,3 78,33 12300 14,25 1010 755 578 449 352 277
140X4 651,6 108,2 14500 16,76 1660 | 1250 964 759 604 485
150X5 982,1 153,0 19200 22,26 2510 1890 1470 1160 927 749
150X6 1146 179,9 22800 26,40 2930 2210 1710 1350 1080 871
180X5 1737 224,0 23300 26,97 4480 3400 2650 2110 1710 1400
200X6 2833 329,7 31000 35,82 7340 | 5570 | 4350 | 3480 | 2830 | 2330
200x8 3566 420,9 40200 46,51 9230 | 7010 | 5480 | 4370 | 3550 | 2920
220%X6 3813 402,2 34200 39,59 9910 | 7530 | 5900 | 4730 | 3850 | 3180
250x8 7229 675,8 51000 59,07 18800 | 14300 | 11300 | 9040 7390 6130
300X10 15520 1211 76 400 88,36 40600 | 30900 | 24300 | 19600 | 16100 | 13400
Fléche dimensionnante Moment de flexion dimensionnant Effort tranchant dimensionnant
dans le calcul dans le calcul dans le calcul




87 annexes
POUTRES MAINTENUES VIS-A-VIS DU DEVERSEMENT - NUANCE S235
Profils creux rectangulaires en flexion (charge exprimée en daN)
L/200 Iy | Wpy | Effort | Masse Portée L en métres
(cm#4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN)
60X40X3 25,38 | 10,53 | 4400 4,245
70X50X3 44,05 | 15,40 5230 5,187
80X40X3 52,25 | 16,54 5980 5,187
90X50X3 81,85 | 22,60 6810 6,129
100X50X3 106,5 | 26,66 7610 6,600
120X60X4 240,7 | 50,49 | 12100 10,48
140X80X4 429,6 | 75,51 | 14300 12,99
160X80X4 597,7 | 92,86 | 16400 14,25
180X100X5 1124 | 154,0 | 23000 20,69
200X100X6 1703 | 213,3 | 30400 26,40
200X100X8 2091 | 267,3 39100 33,95
200X100X10 2444 | 318,1 47 600 41,26
250X150X6 3886 | 378,0 | 38700 35,82
250X150X8 4886 | 482,2 | 50200 46,51
250X150X10 | 5825 | 582,0 | 61500 56,96
L/300 Iy Wpy | Effort Masse Portée L en métres
(cm4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal )
(kN)
60X40X3 25,38 | 10,53 4400 4,245 600 238 208 139 97 69 49
70X50X3 44,05 | 15,40 5230 5,187 1050 582 366 248 176 128 94 69
80X40%3 52,25 | 16,54 5980 5,187 692 437 297 2112) 155 116 87 65
90X50X3 81,85 | 22,60 6810 6,129 689 a1 338 251 190 146 112 86
100X50X3 106,5 | 26,66 7610 6,600 617 445 332 254 197 154 120
120X60X4 240,7 | 50,49 | 12100 10,48 768 593 466 371 298
140X80%4 429,6 | 75,51 14300 12,99 1080 860 693 565
160X80X4 597,7 | 92,86 | 16400 14,25 1520 1220 985 809
180X100X5 1124 | 154,0 | 23000 20,69 23890 2320 1890 1560
200X100X6 1703 | 213,3 | 30400 26,40 4410 3530 2890 2390
200X100X8 2091 | 267,3 | 39100 33,95 5400 4330 3530 2920
200X100X10 | 2444 | 318,1 47 600 41,26 6310 5050 4120 3410
250X150X6 3886 | 378,0 | 38700 35,82 10200 | 8180 | 6710 | 5590
250X150%X8 4886 | 482,2 | 50200 46,51 12800 | 10300 | 8430 7020
250X150x10 | 5825 | 582,0 | 61500 56,96 15200 | 12300 | 10000 | 8360
L/500 I, | Wpy | Effort | Masse Portée L en métres
(cm#4) | (cm3) |tranchant| (kg/m) 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00 5,50 6,00
maximal
(kN
60X40X3 25,38 | 10,53 4400 4,245 815 358 196 121 78 52 35
70X50X3 44,05 | 15,40 5230 5,187 1420 624 345 215 143 98 68 47
80X40X3 52,25 | 16,54 5980 5,187 1680 741 411 257 172 120 85 60
90X50X3 81,85 | 22,60 6810 6,129 275 195 141 103 76
100X50X3 106,5 | 26,66 7610 6,600 362 258 189 140 105 78
120X60X4 240,7 | 50,49 | 12100 10,48 832 598 444 337 259 200 154
140X80X4 429,6 | 75,51 14 300 12,99 1500 1090 815 627 491 388 309
160X80x4 597,7 | 92,86 | 16400 14,25 2100 1530 | 1150 889 701 561 452
180X100X5 1124 | 154,0 | 23000 20,69 3970 | 2890 | 2190 | 1700 1350 | 1090 886
200X100X6 1703 | 213,3 | 30400 26,40 6030 | 4390 | 3330 | 2600 | 2070 | 1670 | 1370
200X100X8 2091 | 267,3 | 39100 33,95 7390 5390 4080 3180 2530 2050 1670
200X100X10 | 2444 | 318,1 47 600 41,26 8640 6300 4770 3710 2950 | 2380 1950
250X150X6 3886 | 378,0 | 38700 35,82 13800 | 10100 | 7690 | 6030 | 4840 | 3950 | 3270
250X150%X8 4886 | 482,2 | 50200 46,51 17400 | 12700 | 9670 | 7580 | 6080 | 4960 | 4100
250X150X10 | 5825 | 582,0 | 61500 56,96 20700 | 15100 | 11500 | 9030 7240 5900 4880
Fléche dimensionnante Moment de flexion dimensionnant
dans le calcul F dans le calcul




structures métalliques ouvrages simples 88
POTEAU I ET H EN COMPRESSION - NUANCE S235
Flambement / axe faible
IPE (charge exprimée en daN)
Section | Masse Longueur de flambement en métres
(em?) | (kg/m) 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6
IPE 80 7,6 6,0 7070 4030 2462
IPE 100 10,3 8,1 11130 7012 4430 2991
IPE 120 13,2 10,4 15790 11030 7304 5024 3631
IPE 140 16,4 12,9 20960 15920 11140 7844 5732 4347
IPE 160 20,1 15,8 26 700 21490 15840 11450 8475 6471 5084
IPE 180 23,9 18,8 32860 27680 21510 16070 12090 9312 7355 5942
IPE 200 28,5 22,4 39920 34610 28000 21560 16500 12830 10190 8257 6816
IPE 220 33,4 26,2 47790 42 560 35920 28790 22590 17810 14260 11620 9630 8097
IPE 240 39,1 30,7 56 860 51510 44740 37030 29760 23810 19230 15760 13100 11040 9425
IPE 270 45,9 36,1 67990 62730 56230 48 490 40420 33160 27200 22510 18840 15950 13660
IPE 300 53,8 42,2 80720 75 400 69020 61350 52830 44490 37160 31120 26240 22340 19210
HEA (charge exprimée en daN)
Section | Masse Longueur de flambement en métres
(em?) | (kg/m) | 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6
HEA 100 21,2 16,7 29430 25410 21020 16820 13330 10630 8601 7068 5896 4986
HEA 120 25,3 19,9 36 600 32810 28630 24250 20120 16580 13700 11430 9630 8204 7061
HEA 140 31,4 24,7 46 650 42750 38510 33940 29300 24940 21120 17910 15280 13140 11380
HEA 160 38,8 30,4 58670 54480 50020 45210 40160 35130 30430 26270 22710 19710 17210
HEA 180 45,3 35,5 69610 65350 60900 56 140 51080 45 850 40700 35870 31510 27700 24410
HEA 200 53,8 42,3 83740 79 160 74 440 69450 64150 58580 52930 47420 42260 37570 33410
HEB (charge exprimée en daN)
Section | Masse Longueur de flambement en métres
(ecm?) | (kg/m) 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6
HEB 100 26,0 20,4 36170 31300 25980 20860 16560 13230 10710 8809 7352 6219
HEB 120 34,0 26,7 49 240 44230 38710 32910 27390 22620 18 730 15630 13190 11240 9680
HEB 140 43,0 33,7 63960 58710 53040 46920 40660 34730 29490 25070 21420 18440 15990
HEB 160 54,3 42,6 82270 76510 70 400 63810 56860 49910 43380 37540 32510 28260 24690
HEB 180 65,3 51,2 100 500 94430 88 100 81340 74150 66 700 59320 52370 46090 40560 35780
HEB 200 78,1 61,3 121700 | 115100 | 108400 | 101400 93830 85930 77860 69960 62490 55680 49610













